Szak neve:

egészségpszicholdgia mesterképzési szak (MSc)

Szerezhetd szakképzettség:

okleveles egészségpszichologus

Képzési ido:

4 félév

Képzési forma:

allami 0sztondijas és onkéltséges
teljes idejd (nappali tagozat) és részideji (levelezd tagozat)

Mi a képzés célja?

Az  egészségpszicholdégia  mesterszakon  olyan  korszerl  pszicholdgiai  és
egészségtudomanyi ismeretanyaggal és szemlélettel rendelkezd szakembereket
képzlink, akik az egyén és a kozosség szintjén komplex egészségfejlesztési
tevékenységre, a jellemzéen mentalis eredetli egészségproblémak megelézésére,
azonositasara és azok megsziintetésére kelld felkésziiltséggel rendelkeznek.

Miért egyeduilallé az orszagban?

Magyarorszagon ez az elsé olyan pszichologus mesterképzés, amely orvos- és
egészségtudomanyi bazison szervez6dott meg, s kerilt inditasra. A Debreceni Egyetem
Altalanos Orvostudomanyi Karanak gondozasaban folyé képzés biztositia a magas
szinvonalu oktatast, és az ehhez kapcsolddd, relevans gyakorlati képzést

Miért van sziikség egészségpszicholdgus mesterképzésre?

Hazankban eddig csak a bolcsészettudomanyi karon képeztek pszicholégusokat, tavol az
egészséglgyi ellatas és a népegészségligy teriiletétdl. A hallgatok tobb mint 50%-anak
érdeklédése azonban - felmérések tanusaga szerint - az egészségiigy és a klinikai
pszicholdgia irdnyaba mutat. Az egészségpszichologia mesterképzés azon a terileten,
abban a kozegben zajlik, ahova a hallgatok érdeklédése iranyul, olyan orvosokat,
pszicholéogusokat, népegészségligyi szakembereket egyesité team részvételével,
amelyben a végzett hallgatdk is majdan tevékenységiket végzik.



Hogyan viszonyul az egészségpszicholdgia MSc mas pszicholdgusképzésekhez?

Az orvos- és egészségtudomanyok teriiletén alapitott mesterszakon szerzett
szakképzettség - okleveles egészségpszicholégus - végzettségi szintje megfelel az
.okleveles pszicholégus” végzettségnek.

Az egészségpszicholdgia MSc nagyobb hangsulyt helyez az egészségtudomanyok
megjelenitésére, mint a hasonld mesterképzések, mivel felkészitést ad az egészségligy
kiilonb0z6 teriletein tortén6é munkavégzésre.

Felkészit a szintén orvos- és egészségtudomanyi teriileten folyo .klinikai és
mentalhigiéniai szakpszichologus” képzésre.

Biztositja a tovabblépés lehetdéségét barmely mas pszicholdgiai szak- és tovabbképzésbe.
Megalapozza az egészségtudomanyi doktori képzésbe vald belépést.

Hol helyezkedhetnek el az egészségpszicholdgusok?

Egészséglgyi intézményekben (alapellatasban mUkodo csoportpraxisok,
rendeldintézetek, egészséghdazak, kdrhazak, csecsemdotthonok, idések ellatasara
szolgald intézmények, palliativ ellatast végzé egységek, hospice szolgalatok).

Krizis- és siirgésségi ellatast végzé intézményekben (lelkisegély-szolgalatok, krizis-
ambulanciak).

Tarsadalmi segitészolgalatoknal: csaladsegit- és gyermekjoléti szolgalatoknal, valamint
gyermekvédelmi szakszolgalatoknal.

Szenvedélybetegeket  elldtd  intézményekben  (drogambulancidk, bentlakasos
intézmények, terapias kézésségek, nappali szanatériumok].

Eletvezetést seqité maganszolgaltatasban, életmdd-tanacsaddként.
Munkaegészségiiggyel foglalkozd intézményekben (Orszadgos Munkahigiénés és
Foglalkozas-egészségligyi Intézet, foglalkozas-egészségligyi szolgalatok).
Népegészségligyi  intézményekben,  egészségfejlesztéssel, egészségneveléssel
foglalkozo helyi és orszagos intézetekben

Onkormanyzatok egészségiiggyel foglalkozd intézményeiben (iskola-egészségiigyi
szolgalatok, egészségligyi osztalyok).

A rehabilitacio teriletén.

A mesterképzésbe torténd belépésnél el6zményként elfogadott szak

pszicholdgia alapképzési szak, ami teljes kreditérték beszamitasaval vehet6 figyelembe

Miért érdemes az egészségpszicholdgia mesterszakra jelentkezni?

Az egészségpszicholdgia mesterszak, mint egészségligyi végzettséget adod képzés:
kompetenciat biztosit az egészségligy teriiletén is a pszichologusok szamara,



F6bb tantargyak

o Egészségpszichologia alapjai, patopszicholdgia, pszichoszomatika, pszichodiagnosztika,
krizislélektan, segité kapcsolatok és pszichoterapia, epidemioldgia, népegészségligyi
medicina, egészségfejlesztés, deviancidk, népegészségtan, Rorschach-teszt, klinikai
egészségpszicholdgia, szupervizio, kutatasmodszertan.

Targyi feltételek
e A Debreceni Egyetem, mint az orszag egyik legnagyobb felséoktatasi intézményének
szolgaltato egységei: Egyetemi és Nemzeti Konyvtar, Informatikai Szolgaltaté Kozpont,
Mentalhigiénés Kozpont, Kulturalis- és Konferenciakozpont, PONT Szolgaltaté Kozpont,
hallgatdi civil szervezetek.
Humanerdéforras
e A Debreceni Egyetem és az Altalanos Orvostudomanyi Kar kiemelkedd felkésziiltséqii
oktatogardaja vesz részt a képzésben, valamint nagy gyakorlati és oktatasi tapasztalattal
kilsé szakemberek varjak a hallgatokat a gyakorlohelyeken.

Osztondijak

e Erasmus palyazati lehet6ség, Tehetséggondozo Program keretében kiemelt 6sztondij-
lehetéség, tudomanyos diakkori tevékenység, sportdsztondij.



